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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA OSSI NO MÊS DE ABRIL DE 2021 

 

Considerando a situação de Pandemia de COVID-19 e a necessidade de Distanciamento e 
Isolamento Social, considerando que a OSSI atua com grupo de risco – idosos, portanto, 
totalmente proibido que se realize qualquer atividade presencial. No entanto a Obra Social Santa 
Isabel, continua de forma criativa atendendo aos idosos utilizando as redes sociais, 
principalmente por aplicativos de mensagens e WhatsApp, realização de lives e principalmente 
garantindo a alimentação através das Cestas Básicas acompanhadas de produtos de higiene e 
proteção como máscara e álcool em gel. 

Nos dias 07 e 08 de abril de 2021, os funcionários ficaram envolvidos com a organização e 
entrega das cestas verdes doadas pelo banco de alimento – CEASA/DF. 

No dia 14, 15 e 16 de abril/2021 os funcionários ficaram envolvidos com a organização e entrega 
das cestas básicas e cestas verdes.  

Foram entregues 25 Cestas básicas adquiridas com recurso do Termo de Colaboração nº 
07/2016.  

Foram entregues 199 Cestas verdes, doadas pelo banco de alimento – CEASA/DF, as entregas 
foram realizadas na Instituição e na residência dos Idosos. 

Já completou um ano que todas as atividades presenciais estão suspensas desde o dia 
12/03/2020 obedecendo ao Decreto 40.509 de 11 de março de 2020, que foi revogado pelo 
Decreto Nº 40.939 de 02 de julho de 2020. Os funcionários continuam trabalhando na 
organização interna, fazendo estudos, planejamentos e capacitações.  

Foram realizadas as seguintes atividades para dinamizar a rotina dos usuários em casa.  

Durante o mês de abril o recurso destinado a material de consumo foi utilizado para compra de 
materiais para a realização das atividades remotas. A Instituição entregou matérias como: 08 09 
rolos de fita, 05 agulhas crochê, 10 rolos de linha Cléa para fazer bico no pano de prato, 08 panos 
de prato ponto cruz, 06 seis toalhas de mão, 06 linhas Cléa para ponto cruz, 04 rolos de 
barbantes, 16 tiras de pano étamine para vagonite em fita, 10 plaquinhas de jogos da memória, 
08 apostilas de pinturas, e 08 apostilas de caça palavras, Live de interação, conversas e lives de 
atividades físicas. Com objetivo de amenizar efeitos negativos do isolamento social. 
 

Foram desenvolvidas as atividades como apostilas de pintura e caça palavras, palestra, 
continuação dos jogos de memória, atividades físicas e também tivemos uma apresentação de 
algumas simbologias que representa a pascoa, com o intuito dos usuários conhecerem o 
significado desta data comemorativa, assim como os valores que fazem parte dela e auxiliar os 
usuários a desenvolverem o pensamento crítico e a autonomia. Foram desenvolvidas atividades 
de artesanato, atividade física, jogos, inclusão digital, pinturas, palestras com o tema sobre a 
incontinência urinária, momento cívico como forma de aprendizado e de resgate para os usuários 
onde alguns nunca vivenciaram e outros para relembra-los.  

Estas metodologias auxiliam no alcance dos objetivos propostos. 

As atividades no mês de abril foram desenvolvidas a partir do percurso com o tema páscoa, dia 
do índio e Aniversario de Brasília onde foram trabalhadas na Páscoa os símbolos, o 
entendimento do significado da Páscoa, a expressão corporal e visual dos usuários e boas ações 
entre os mesmos. No dia do índio trabalhamos uma atividade em homenagem aos que têm uma 
contribuição fundamental na formação do povo brasileiro. Aniversario de Brasília foi demonstrado 
um vídeo, fotografias da época da construção da capital. Para desenvolver o sentimento de 
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pertencimento e de identidade, Busca estimular e orientar os usuários na construção e 
reconstrução de suas histórias e vivências, individuais e coletivas, na família e no território. 
 
Segue abaixo fotos das atividades desenvolvidas: 
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