
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA OSSI NO MÊS DE AGOSTO DE 2021 

 

O ciclo de vida da terceira idade traz consequências de vulnerabilidades, isolamentos, solidão e 

afastamento do convívio social. Daí a importância do Serviço de Convivência e Fortalecimento 

de Vínculos, desenvolvidos por Entidades Parceiras do Poder Público, oportunizando aos idosos, 

espaço para convivência social e participação, contribuindo para o fortalecimento de vínculos 

familiares e comunitários, para um processo de envelhecimento ativo e saudável, bem como 

propiciando vivências que valorizam suas experiências e que estimulam sua participação e 

protagonismo.  

Considerando a situação de Pandemia de COVID-19 e levando em conta que a gestão da crise 

sanitária não tem conseguido efetivar o comportamento de Distanciamento e Isolamento Social 

capaz de conter o avanço e permanência do vírus em circulação por todo país, e tendo como 

público mais vulnerável os idosos. Eles são considerados grupo de risco, portanto proibido que 

se realize qualquer atividade presencial.  

A Obra Social Santa Isabel vem conduzindo a equipe e Educadores sociais por meio da 

Coordenação para que as atividades aconteçam remotamente, utilizando as redes sociais, 

principalmente por aplicativos e mensagem de WhatsApp. As atividades são encaminhadas 

semanalmente para os usuários, garantindo meios para reforçar laços familiares com atividades 

lúdicas e educativas até que as atividades presenciais voltem acontecer.  

É preciso considerar também que o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos tem 

caráter preventivo e proativo, tornando-se importante permanecer construindo laços e 

contribuindo para o fortalecimento do convívio familiar, mesmo durante o período da 

pandemia.  Está sendo realizada a distribuição de cestas básicas aos usuários cadastrados em 

situação de vulnerabilidade, considerando as situações da renda familiar percapita, tratamento 

de saúde, desemprego de membros da família onde o idoso figura como o único responsável 

pela renda familiar, este é um dos casos mais recorrentes depois da pandemia, idosos que 

recebem o BPC. Após esta triagem que é realizada sistematicamente todos os meses, a 

Assistente Social elabora o relatório socioassistencial para cada usuário e daí é efetivada a 

entrega à cesta básica. Este relatório socioassistencial é elaborado através da escuta qualificada, 

realizado a partir de contatos telefônicos, ou de visitas domiciliares em caso de extrema 

necessidade, tendo como objetivo acompanhar de perto a situação de cada idoso e estabelecer 

uma relação contínua com o usuário com a finalidade de suprir as necessidades básicas dos 

usuários.  

No dia 04, 05 e 06 de agosto de 2021 os funcionários ficaram envolvidos com a organização e 

entrega das cestas verdes doadas pelo MESA BRASIL SESC/DF. No dia 01, 12 e 13 de agosto de 

2021 os funcionários ficaram envolvidos com a organização e entrega das cestas verdes doadas 

pelo Banco de Alimento CEASA/DF. No dia 04, 05 e 06 de agosto, foram entregues 130 cestas 

básicas adquiridas com recurso do Termo de Colaboração nº 07/2016. 

As atividades presenciais estão suspensas desde o dia 12/03/2020 obedecendo ao Decreto 

40.509 de 11 de março de 2020, que foi revogado pelo Decreto Nº 40.939 de 02 de julho de 

2020. Os funcionários continuam trabalhando na Instituição, realizando as atividades com os 

idosos de forma remota, fazendo estudos, planejamentos e capacitações.  



Durante o mês de agosto o recurso destinado a material de consumo foi utilizado para compra 

de materiais para a realização das atividades remotas. A Instituição entregou materiais como:  

19 novelos de linhas monalisa, 10 jogos de toalhas de rosto, 12 pano de pratos, 08 toalhas de 

banho, 06 toalhas de boca, 08 novelos de linhas cléa pequena, 02 retros de linha para costura, 

10 canetas bic, 03 colas tek bonder, 04 rolos de fita para vagonite, 04 novelos de lã para tricô, 

06 tiras de étamine, 02 rolos de barbantes, 02 tira de pano para ponto cruz, 10 cartolina dupla 

face, 10 EVA variados, 02 litros de cola branca e 04 blocos de papel criativa, 21 apostilas de 

atividades cognitiva, 10 apostila da forca. Foram desenvolvidas as atividades de artesanato, 

atividade física, jogos e recreação, inclusão digital, palestras e continuação das atividades com 

as apostilas de exercícios cognitivos e jogo da força, festejando os aniversariantes do mês. As 

atividades do mês de agosto foram desenvolvidas a partir do percurso com o tema dia dos pais, 

dia nacional da saúde e dia do vizinho.  

   

  



  

   



                       


